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,,_miamn C OrpaHUYC€HHBIMH BO3MOXKHOCTSAMH 3A0pOBLH

3a cyer cpeacTs deaepanbHOro H 06JacTHOro 610/KeTa B BHAE cy6euauii Ha cymmy 255 pyGaeii 20 xoneex

1 penn (noHeaeJHLHHK)

Be.mm, r )Kllpbl, r Vineno 3u MHHepaﬂb;l:ll—; IJIEMEHTDHI ——
No TK Haumenosanue 6nioaa Buixoa, r i
B T.4. BT.4. | AbLT KKaJ
Beero JKHB. Beero pacr. Ca Mg P Fe | Amxr |PO,mkr| TOmr {Blmr| C,mr

3aBTpak
Nel (2004) |ByTtepbpon ¢ MacioM CIIMBOYHEIM (6aton) [10/25 1,94 0,05 8,82 0,74 13,14] 139,29] 6,57| 8,09 22,69|0,51| 57,82 65,3 0,53] 0,04 0

Butouex pyOreHsli U3 KypHLBI apoBO# C
Ned61(1994]oTpy6samu 100 17,401 0,01] 8,11 0,23 12,901 199,53] 8,39 11,24} 24,56 0,39] 11,56] 13,06{ 0,29{ 0,01 0
Nea64(1996) |Kaa rpeyneBas Bs3kas 180 5200 0,03] 5,84| 1.44] 3409] 174,83] 14,82]76,32] 11549} 2,61 22,31 42,011 0,41] 0,14 0
Ne685 (2004)Halt ¢ caxapoM 200 0,20 0,00{ 0,05; 0,05 14,82 57,35 0,44 0 0] 0,04 0 0 0 0 0
TIPOM. Xe6 NineHU4Hbii BATAMUHH3UPOBaHHbIH |30 2,231 0,001 024] 0,24 15,23 72,097 5,88] 4,12 19,11]0,32 0 0| 0,33} 0,03 0
TIPOM. Xre6 pxxaHOH 20 1,291 0,00 0,24} 0,24 8,17 37,90 6,86] 9,21| 30,97{0,76 0 0,2| 0,28{ 0,04 0

Hroro 3a '3aBTpaK' 565 28,26 0,09 23,30 2,94 98,35 680,99 42,96 108,98 212,82 4,63 91,68 120,57 1,84 0,26 0,00
Ooben
Nel39 (2004)| Cyn xapTodeabHEIH C FTOPOXOM 250 498| 0,000 4,80 4,80] 23,86] 185,87 28,88| 34,38 85,53 1,98 0{ 231,91 2,07| 0,25| 11,49

TedTenu U3 FOBAOMHBI C OTPYOAMH H
Ne422(1996) jcoycom 60/50 9,331 0,00] 16,59] 6,13 11,62 175,99 15,64 1537] 40,56]0,62| 5,78} 92,53 3,03} 0,04] 3,14
Ned69 (1996) |MakapoHHbIe U3/iesusi OTBApHbIE 180 6,62 0,03] 587 0,78 44,00] 254,69] 12,12] 9,58 53,27|0,97] 36,43 41,14 0,98 0,1 0
Ne588 (1996)| Kommot U3 Kyparu 200 1,02| 0,00 0,06 0,06 23,19| 106,45} 31,8|20,58] 28,62 0,67 0] 116,6 1,1} 0,02] 0,78
TPOM. Xne6 mmeHHYHbIH BUTAMHHU3UpOoBaHHHIH |30 2,231 0,00 024 0,24 15,23 72,09 5,88] 4,12f 19,11} 0,32 0 ol 0,33 0,03 0
poMm. Xneb prxanoi 30 1,94 0,00} 0,35} 0,35 12,26 56,85 10,29] 13,821 46,45| 1,15 0 0,31 0,421 0,05 0

HTroro 3a 'O6ex’ 800 26,12 0,03 2791 12,36 130,16 851,95 104,61 9785 273,54 5,71 4221 48247 7,93 049 1541

[ {HToro 3a nenn [ 1365,00] sazs]  on2] s 1s30] 22851 1532,94] 147,57| 206,83 486,36 1034 133,89] 0304 971 075

15,41




2 nenb (BTODHHK)

BCJIKH, r )Kﬂpbl, r Veneno. 3u Munepanb;ll::; 3NEMEHTDI ——
Ne TK HaumeHoBaHue GJi10aa Buixon, r >
B T.4. B T.4. Abl, T KKaJ
Beero XKHB. Beero pacr. Ca Mg P Fe | A,mkr |PImir| TOmr |Bl,mr| Cmr
3aBTpak
3anekaHKa U3 TBOPOTa CO CrYLIEHHBIM
Ne297(1994) |MOJIOKOM 50/5 930{ 8,78 8,29 0,06/ 11,00{ 138,08 93,37] 13,8 119,69{0,33] 39,95| 44,68 0,22 0,031 0,28
Kaiua pucoBas BA3Kas C MacjioM
Ne257 (1996)| CITNBOUHBIM 250/5 933 3,52| 14,60 0,54} 4593| 362,77| 154,2| 44,34] 191,92]|0,72] 53,02] 59,71| 027] 0,09] 1,57
Ne686 (2004)|Yaii c caxapoM, THMOHOM 200/7 0,26f 0,00 0,06 0,06 15,16 59,88 3,19) 0,82 1,511 0,09 o 0,147 0,01 0| 2,74
npom. Xne6 mueHHYHbINH BUTaMHHH3HPOBaHHBINA |30 2,231 0,00f 0,24} 0,24 15,23 72,091 5.88| 4,12y 19,11{0,32 0 0| 0,33} 0,03 0
TIPOM. Xneb prkanoit 30 1,941 0,001 0735| 0,35 12,26 56,85] 10,29} 13,82 46,45{ 1,15 0 0,3| 0,427 0,05 0
Hroro 3a '3aBTpak 2 neHn' 577 23,06 12,30 23,54 1,25 99,58 689,68 266,90 76,90 378,68 2,61 92,97 104,83 1,25 0,20 4,59
Oben
Nel5 (2001) |Ceexna OTBapHas € JbHIHBIM MacjioM 100 1,43 0,00 6,95 5,23 12,82 11537| 35,4|21,05 41,25]/1,33 0 1,95 2,4} 0,02] 9,57
Cyn kapTo)eNbHBIH ¢ MaKapOHHBIMU
Nel39 (1996){u3aenuaMu Ha KypHHOM OylboHe 250 6,191 0,001 441} 245 19,61 141,02 17,03| 20,4| 54,48]0,86 0] 201,8; 1,19] 0,1]13,23
Ne394(1996) [XKapkoe no-goManHeMy co CBUHHHOM 50200 | 15,041 0,00] 17,50] 4,57 30,301 336,34| 26,73]| 40,54| 103,88 1,67 0 16,8 1,99; 0,2] 34,69
TTK Hanutox ¢ ButamuHamu "Burtoka" 200 0,001 0,00 0,00; 0,00 18,97 70,76 0 0 0 0o} 117,6 0 01 0,29 19,6
IpOM. Xne6 nineHUYHbIH BATAMUHM3HPOBAHHBIA {40 2,98 0,001 031 0311 20,31 96,12 7.84| 5,49 25,48|0,43 0 0] 0,44 0,04 0
IpoM. Xneb pxaHon 30 1,94} 0,001 0,35} 0,35 12,26 56,85 10,29{ 13,82 46,45| 1,15 0 0,3] 0,42f 0,05 0
Htoro 3a 'O6ea 2 aensp’ 870 27,58 0,00 29,52 12,91 114,27 816,46 97,29 101,30 271,54 544 117,60 220,85 6,44 0,70 77,09
[1170ro0 33 gens [ temoo] sosa] 1230 s306] tate]  2138s]  isos1e] 3e419] 17820 esez2] sos| 21057 3se8]  7.69] o090 8168




3 nenb (cpena)

Benxu, r Kupsi, r I Muuepanua:;; JIEMEeHThI N
Ne TK HaumenoBanue ds10a Beixon, r
B T.4. B T.4. Abl, T KKaj
BCETO | cus. peero pacr. Ca Mg P Fe | Amkr |{POmkr| TI,mr |Blmr| C,mr

3aBTpak

3aBTpak 3 AeHb
TTK Unpeiika TymieHan 75/50 17,34] 0,00| 17,40] 6,93 9,84 252,91} 20,27| 17,86 33,8} 0,46 0 800] 3,28} 0,03 3,92
TTK Puc npumyLleHHbIH ¢ KypKyMo#H 180 437| 003{ 573| 0,62| 47,52f 259,74] 9,65 31,46| 95,04|0,74| 36,43 43,04 0,32] 0,05] 0,29
Ne685 (2004)|Haii ¢ caxapom 200 0,20 0,001 0,05 0,05 14,82 57,351 0,44 0 010,04 0 0 0 0 0
IpoM. X1e6 nineHUYHbI BHTaMHHH3UPOBaHHbIA |30 223 0,00] 024 0,24 15,23 72,091 5,88f 4,12| 19,11]0,32 0 0 0,331 0,03 0
TIpOM. Xneb pxaHoH 20 1,29 0,00f 0,24] 0,24 8,17 37,90 6,86 9,21| 3097]|0,76 0 0,2} 0,28] 0,04 0

HUroro 3a '3aBTpaK 3 neun’ 555 25,43 0,03 23,66 8,08 95,58 680,00 43,10 62,65 178,92 232 3643 843,24 4,21 0,15 4,21
Oben
smennowm | POPIL C MOPCKOH KamyCTOH, kaproderem,
Caoncrot s 81601 | CMETAHOH 250/10 1,971 0,25 7,09] 5,06 1426] 123,96] 41,9|23,05| 52,57| 1,08 14,7]226,85] 2,41} 0,05 17,28

BHTOYKM MSICHEIE ApOBbie C OTPYOAMHU
No424(1996](roesauua, CBHHHHA) 100 16,90 0,00f 11,04] 0,28 17,02] 232,53} 5,88( 17,57] 37,2410,54 0 0{ 0,41] 0,03 0
TTK Bynryp ¢ oBoniamu 180 438 001| 804] 3,000 40,18 242,81 17,25 10,9 25,89(0,37f{ 17,35|411,99| 2,11} 0,02] 3,34
Ne588(1996) | KommoT u3 cMecu cyxo(ppyKTOB 200 0,30 0,00 1,56 0,00 19,79 88,69 2,46] 5,92 6,791 0,14| 73,44 6,2 0| 0,021 0,63
npoM. X5e6 nuieHH4Hbl BUTAMWHU3KpOBaHHBIH |40 298| 0,00 031 0,31 20,31 96,12| 7,84] 5,49| 25,48]|0,43 0 0| 0,44} 0,04 0
TIpOM. Xneb paanoit 20 1,291 0,00} 024 0,24 8,17 37,90 6,86] 9,21 30,97|0,76 0 0,2 0,28] 0,04 0

HUtoro 3a 'O6ea 3 neun' 800 27,82 0,26 28,28 8,89 119,73 822,03 82,19 72,14 17894 3,32 10549 64524 5,65 020 21,25

IEoro 3a nest I 1355,00] 53,25| 0,29] 51,94] 16‘971 215,31| 1502,02| |25,29| 134,79] 357,86[ 5,64] 141,92| l488,48| 9,86| 0,35| 25,46




4 aenp (yerBepr)

Be.mcu, r )Kldpl,l, r Vineso. au Munepanb;{::; 3JEeMEHTBI —
Ne TK HaumenoBaHue 611042 Bouixoa, r >
B T.4. BT.M. | ABLT KKaja
Beero HKHB, Beero pacr. Ca Mg P Fe | Amkr |P3,mkr| TI,mr |Blmr| Cmr

3aBTpak
Ne3 (2004) |ByTtepGpoxn ¢ coipoM (6aToH) 10/25 a446| 2,58 3,34 0,74 13,06] 120,39] 103,4]| 13,48 79,63|0,56] 20,58| 23,8 0,47 0,04 0,07
Ne562 (2014)| Exxuky ¢ pucoM U3 CBUHHHBI 100 15,041 0,00} 21,19; 9,52 16,391 295,001 11,9 8,86] 32,67]|0,37 0 0| 4,37| 0,03] 2,03
Nea72/3 (199{ITrope xapTodenbHoe (rapHUp) 180 3,851 0,84] 6,39 0,60 28,08 183,63] 49,22138,59| 113,7] 1.4 41,99 521 0,22} 0,19] 30,53
Ne685 (2004)|Hait ¢ caxapom 200 0,20] 0,00] 0,05 0,05 14,82 57,351 0,44 0 0{ 0,04 0 0 0 0 0
IpoM. XJ1e6 nIueHHYHbI BUTAMMHH3HpOoBaHHbIH |30 2,231 0,00 0,24 0,24 15,23 72,091 5,88| 4,12] 19,11]0,32 0 0 0,33] 0,03 0
TIpOM. Xne6 praHok 20 1,291 0,001 0,24 0,24 8,17 37,901 6,86] 9,21| 30,97]|0,76 0 0,2] 0,28} 0,04 0

Hroro 3a '3aBTpak 4 neHn' 565 27,07 342 3145 11,39 95,75 766,37 177,69 74,26 276,08 345 62,57 76,00 5,67 033 32,63
Oben
Nel129 (1996){ PacconbHHK IEHHHTPAJCKH#H co cMeTaHoi |250/10 238 025 3,80 4,59 1947] 129,99 27,55]23,48] 68,62| 0,9 9(219,031 2,08] 0,08] 6,71

durne UBILIAT TYHIEHHOE B CMETAHHOM
No493 (1994){coyce 60/50 14,84] 0,32 16,07] 3,99 13,35 281,44 75,93]|12,59| 36,89]|0,37| 29,94| 33,06 1,92{ 0,05} 21,9
Ned64 (1996){ Kama rpeunesas p3kas (rapHup) 180 5421 0,04] 6,50 1,41 32,70f 189,50 15,8]85,93| 129,96] 2,93{ 36,43 42,01 0,4] 0,18 0
TTK Harivtox ¢pyKTOBO-ATOMHbIH 200 0,22] 0,00 0,00f 0,00 16,31 62,87 0,44 0 0{ 0,04 0 0 0 0 0
IpOM. X1e6 niueHU4Hbl BUTAMHHHU3HpOBaHHbIH |40 2,98 0,000 0,31 0,311 20,31 96,12| 7,84] 5,49| 25,48]0,43 0 0] 0,44 0,04 0
I1POM. Xneb pxanoi 30 1,94 0,00 0,35] 0,35 12,26 56,85 10,29] 13,82 46,45| 1,15 0 0,31 0,42f 0,05 0

Hroro 3a 'O6ex 4 geun' 820 27,78 0,61 27,03 10,65 114,40 816,78 137,85 14131 307,40 582 7537 294,40 526 0,40 28,61

Il/IToro 1a geun I 1385,00| 54,85| 4,03] 58,48] 22,04| 210,15| 1583,14] 315,54| 215,s7| 583,48| 9,27| 137.94| 370,40] 10,93] 0,73] 61,24




5 neHp (NATHANA)

Beaxu, r Kupoi, Veneno. oI Munepanb?::c; 3JIeMeHThI —
Ne TK Haunmenosanue Gjioaa Boixoa, r
B T.4. BT.Y. | ABLT KKaa
BCEro | eus. | 2°T° pAacT. Ca Mg P Fe | A,mxr |PIO,mkr| TI,mr {Bl,mr| C,mr

3aBTpaKk
N257(1996) |Kailla nmmoieHHas ¢ MacjioM CIIMBOYHBIM 250/10 116,90] 3,49] 19,63 1,55| 33,66] 296,22 159,7{ 55,85( 218,86| 1,44| 81,53 93,35 0,24| 0,24] 1,54
TTK HanuTok ¢ BuTamusamu "Buromika" 200 0,00{ 0,00{ 0,00 0,00 18,97 70,76 0 0 0 0j 117,6 0 0] 0,29] 19,6

®OpykThl cBexHe (16710K0) 100 0,38 0,00 0,35{ 0,40 10,56 44,45| 14,08| 7,83 9,571 1,91 0 5 0,2| 0,02 4

Brineuka B acCCOPTUMEHTE 50 226/ 0,59| 3,20 0,59] 30,81] 158,84 9,94| 5,66 30,77 0,621 14,91} 26,89 0,55| 0,04 0,04
poMm. Xie6 nineHUYHbI BHTAMUHU3UpOBaHHbIi {30 2,23 0,000 024]f 0,24 15,23 72,09| 5,88] 4,12] 19,1110,32 0 0] 0,33] 0,03 0
[pOM. Xneb pxaHoit 20 1,29] 0,00 024} 0,24 8,17 37,90 6,86] 9,211 30,97[0,76 0 0,2 0,28| 0,04 0

Hroro 3a '3aBTpak 5 nenb' 660 23,06 4,08 23,66 3,02 117,40 680,27 196,42 82,67 309,28 5,05 214,04 12544 1,60 0,66 25,18
QOben

11l 13 ceexeil KanycTsl ¢ KapTodesnem,
Nel20 (1996) |cMeTaHoM 250/10 1,95 0,28] 8,57{ 0,08 9,94 95,18 39,88 13,1 31,57|0,48] 26,7|280,18{ 0,21| 0,02] 9,68
Ne63(2003) |PpuKanenvku K3 KypHLb C oTpy6sMu 100 13,78{ 0,68] 12,31f 0,20 8,28 214,70 31,23}13,89] 43,98]0,37] 33,42} 37,71 0,31 0,02{ 0,29
Ned69 (1996) |MakapoHHBIE H3[EJIHs OTBApHbIE 180 6,62f 0,03] 587 0,78] 44,00 254,69| 12,12 9,58] 53,2710,97] 36,43] 41,14] 0,98} 0,1 0
No705 (2004)| HamuToK H3 11008 IIHIOBHUKA 200 0,31] 0,00f 0,14 0,14 26,07 99,27 6,08 1,57 1,57] 0,31 0| 86,8 0,34] 0,01]1274
IpOM. X1e6 MmieHU4YHbI BUTAMHHU3UPOBaHHbBIA {40 2,98 0,001 0,31 0,31 20,31 96,121 7,84 5,49| 25,48]0,43 0 0| 0,44] 0,04 0
HpoM. Xneb pxaHoH 30 1,94 0,00 0,35 0,35 12,26 56,85| 10,29| 13,82 46,45{ 1,15 0 0,31 0,421 0,05 0

HToro 3a 'Oben 5 nenn’ 810 27,58 0,99 27,55 1,86 120,86 816,82 107,44 5745 20232 3,71 96,55 446,13 2,69 0,24 137,37

|Eom 3a fens | 1470,00] 50,64| 5,07| 51,21| 4,88| 238,26I 1497,08| 303,86I 140,12] 511,6o| 8,76I 310,59| 571,57] 4,29| 0,9o| 162,55




6 neHb (noHeneJLHHAK)

Besicn, ¢ Kupet, © Yraeso-| DI M"“epaﬂbz‘::"; e ButamuHbI
Ne TK Haumenosauue 61042 Bbixon, r ?
B T.4. BT.4. | AbLT KKaJ
BCETO | enm. | P pacr. Ca Mg P Fe | A,mkr |[PI,mkr| TO,mr |Blmr| C,mr
3aBTpak
Ne3 (2004) |Bytepbpoxn ¢ ceipom (6aToH) 10/25 446| 2,58] 3,34 0,74 13,06 120,39 103,4] 13,48} 79,63[0,56{ 20,58| 23,8] 0,47] 0,04 0,07
Kaina nmuueHH4YHas BA3Kas ¢ MacJiOM
No257 (1996)] CTMBOYHBIM 250/5 9,39{ 2,75{ 17,03 0,00 4787 251,03] 116,4|13,34] 86,19{/0,13 47,731 53,77 0,05( 0,04] 1,22
TTK Yaii sroaustii (¢ 6pycHuKoiT) 200 1,00 o000 1231 002] 2721} 110,87] 1859]|31,75| 23,52 5,23 0] 414 0,2| 0,04 5,88
npom. X1e6 mmeHUYHbIH BUTAMUHU3HpOBaHHbIN |30 2,231 0,00f 024} 0,24 15,23 72,09f 5,88] 4,12 19,11]0,32 0 0| 0,33] 0,03 0
NIpOM. Xi1e0 prxaHOH 20 1,29 0,00] 0,24 0,24 8,17 37,901 6,86 9,211 30,97{0,76 0 0,2 0,28] 0,04 0
poM. Tsopor ans pereit "Hama Mama" 100 9,00{ 0,00 5,000 0,00 4,00 96,20 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a '3aBTpaK 6 nenb' 640 27,37 533 27,08 1,24 115,54 688,49 41849 71,90 23942 7,00 6831 119,17 1,33 0,19 7,17
Oben
emmomnos | POPLL € MOPCKOH KarycToit, kapTodeinem,
ermon o 150 | CMETAHOH 250/10 1,97 0,25] 7,091 5,06 1426] 123,96 41,9{23,05| 52,57} 1,08{ 14,7(226,85| 2,41| 0,05|17,28
No403 (1996){ 108 250 20,48] 0,00 16,12] 21,53 54,69] 446,29| 13,51]43,22{ 117,88{ 0,98 0 318| 3,93| 0,08} 4,36
Ne588(1996) | KommnoT u3 cmecH cyxoppyKToB 200 0,30 0,00 1,56/ 0,00 19,79 88,69 2,46} 592 6,791 0,14 73,44 6,2 0} 0,02] 0,63
MpOM. Xne6 niueHHYHbIH BATAMUMHU3UPOBAaHHLIH (40 2,98 0,00 0,31 0,31 20,31 96,121 7,84| 5,49] 25,48]0,43 0 0| 044{ 0,04 0
poM. Xneb pkaHoit 20 1,291 0,00 0,24} 0,24 8,17 37,90 6,86] 9,21 30,97{0,76 0 0,2 0,28} 0,04 0
@pykTel cBexHe (16710K0) 100 0,38] 0,00f 0,35 0,40 10,56 44,451 14,08 7,83 9,57] 1,91 0 5 0,21 0,02 4
Htoro 3a 'obex 6 xensp’ 860 27,40 025 2567 27,54 127,78 83742 86,65 94,72 243,26 530 88,14 556,25 7,26 025 26,27
Fdroronuenb l 1500,00l 54,77] 5,58] 52,7s| 28,73] 243,32| 1525,91[ 505,14| 166,62| 482,68] 12,30| 156,45| 675,42| s,59| 0,44| 33,44




7 nenb (BTODHHK)

Beaku, r Hupbi, r MunepanbHbie DJ1EMEHTHI
Ne TK HaumenoBaHue 0ar0aa Buixon, r Yraeso- 1L, (mr) Butamuuel
B T.4. B T.4. Abl, T KKaJa
BCETO | eup. | B0 pacr. Ca Mg P Fe | Amxr |P3,mkr| TO,mr |[Blmr| C,mr
3aBTpax
TTK TToMHIOp MUKAHTHBIA 40 0,38! 0,001 3,62 2,70 1,85 41,26 498| 7,13 9,32]10,24 0f 484 1,451 0,03 8,9
MakapoHHble H31eNHA ¢ pyOneHokH
TTK KypHLeH H ChIpoM 250 22,641 3,89] 23,391 4,74] 50,86/ 463,58 165 20,4 152,59{1,23| 59,78] 68,35 2,83 0,11] 2,06
Ne686 (2004)}Haii ¢ caxapoM, IMMOHOM 200 0,26 0,00 0,06 0,06 15,16 59,881 3,19] 0,82 1,51} 0,09 o 0,147 0,01 0] 2,74
POM. Xneb nueHN9HbI BATAMUHHU3UPOBaHHbIA |30 2,231 0,000 024| 0,24 15,23 72,09] 5,88] 4,12 19,11]0,32 0 o 0,33( 0,03 0
TIpOM. Xiieb pxaHoi 30 1,941 0,001 0,35 0,35 12,26 56,85| 10,29|13,82f 46,45|1,15 0 0,3{ 0,42j 0,05 0
Hroro 3a '3aBTpak 7 neHb' 550 27,45 3,89 27,66 8,09 95,36 693,68 189,37 46,29 22898 3,03 59,78 117,19 5,04 022 13,70
Oben
Nel39 (2004)|Cyn kapTodenpHblii ¢ TOPOXOM 250 498 0,001 480| 480 2386 18587 28,88|34,38 85,537 1,98 0| 231,9{ 2,07] 0,25]11,49
Dpurkagensku MACHBIE ¢ OTPYOAMH,
TTK YECHOYHO-CJIMBOYHBIM COYCOM 60/50 11,57 1,42| 13,43] 0,46 6,791 175,29] 66,56| 12,01} 56,89{0,31] 30,72| 34,61 0,35( 0,03; 0,73
Nod64 (1996)| Kamia rpeuHeBast Bsi3kas (rapHUp) 180 542 0,041 6,50 1,41 32,701 189,50| 15,81 85,93] 129,96]2,93| 36,43| 42,01 0,41 0,18 0
TTK HanuTtok U3 6pyCHHKH 200 2,701 0,00 2,51 0,00 39,25 163,66 386,8] 66,15 491 10,9 0] 86,25 0,421 0,08( 12,25
ITpOM. Xi1e6 niueHW4HbIH BHTaMUHHA3UpPOBaHHbIH (40 2,98{ 0,001 0,31 0,31 20,31 96,12 7,84] 5,49 25,48]|0,43 0 0| 0,44| 0,04 0
TIpOM. Xne6 pxano# 20 1,29 0,00f 0,24} 0,24 8,17 37,90 6,86] 9,21 30,97]0,76 0 02| 0,28{ 0,04 0
Hroro 3a 'O6en 7 nedp’ 800 28,94 146 27,79 7,22 131,08 848,34 512,77 213,17 377,83 17,26 67,15 394,97 396 0,62 24,47
II/I'roro 38 feHb ‘ 1350,00| 56,39| 5,35| 55,45| 15,31| 226,44I 1542,02| 702,14| 259,46‘ 606,81| 20,29| 126,93] 512,16| 9,00| 0,s4| 38,17




8 aenn (cpena)

B MuHepaibHble 31eMeHTbI
eJIKH, [ Kupsi, r Vrneno- 311 B
Ne TK HaumeHoBanue 6042 Bobixoa, r i (mr) UTaMHHbI
B T.4. B T.\. Abl, T KKAaJl
peero KHB. Beero pacT. Ca Mg P Fe | A,mkr |P3,mrr| TO,mr |Bl,mr] C,mr
3aBTpax
Nel (2004) |ByTtepbpoa ¢ MaciioM CIHBOYHBIM (6aromn) {10/25 1,94} 0,05| 8,82 0,74 13,14] 139,29 6,57| 8,09} 22,69]|0,51| 57,82 05,3 0,53} 0,04 0
Ne43(2003) |Cydure "PriOka" 100 18,55 1,58 11,80 1,77 15,73| 212,99| 36,33]15,18] 54,32{0,52| 251,3] 101,9] 0,95]| 0,03 37,45
Ned72/3 (199{ITrope kapTodenbHoe (rapHup) 180 3,850 084| 6,39 060 28,08] 183,63] 49,22 38,591 113,7 1,4} 41,99 521 0,22 0,19 30,53
Ne685 (2004)|Hait ¢ caxapom 200 0,201 0,00 0,05] 0,05 14,82 57,35 0,44 0 0] 0,04 0 0 0 0 0
IpOM. X71e6 nuieHMYHbIH BUTAMUHH3UpOBaHHbIH |40 2,98] 0,001 0731 0,31 20,31 96,12} 7,84| 5,49} 2548|043 0 0 0,441 0,04 0
IpoM. Xneb pxaHoi 30 1,94 0,00{ 0,35] 0,35 12,26 56,85 10,29] 13,82 46,45)1,15 0 0,3 0,421 0,05 0
Hroro 3a '3aBTpaK 8 gens ' 585 29,46 247 27,72 3,82 104,34 746,24 110,69 81,17 262,64 4,05 351,08 219,50 2,56 0,35 6798
Oben
1H{u 13 cBexeil KamycTs ¢ KapTodenem,
Nel120 (1996) |cMeTaHOM 250/10 1,951 0,28 8,571 0,08 9,94 95,18 39,88] 13,1] 31,57{0,48] 26,7] 280,18 0,21| 0,021 9,68
BuTodek pyGieHslit U3 Kypuilbl NapoBoii ¢
Ne461(1994) |oTpyGsamu 100 17,411 0,01 13,731 0,23 11,28; 182,08 66,02(21,02| 46,34[0,61| 11,57] 13,06] 0,28 0,041 20,38
TTK Puc npumyIeHHslil ¢ KypKyMo# 180 437 0,031 5,73] 0,62 47,52] 259,74 9,65]31,46] 95,04 0,74| 36,43| 43,04] 0,32} 0,05( 0,29
Ne588 (1996){ KomnioT U3 Kyparu 200 1,021 0,00 0,06] 0,06 18,19} 126,45 31,8/20,58| 28,62|0,67 0] 116,6 1,1 0,02 0,78
11poM., Xe6 nieHnYHbIi BATaMHHN3MpOoBaHHbIil |40 2,98 0,000 0,31 0,31 20,31 96,12] 7,841 5,49| 25,48}0,43 0 0| 0,44{ 0,04 0
pOM. Xneb pxaHo# 30 1,941 0,00 0,35 0,35 12,26 56,851 10,29 13,82 46,45] 1,15 0 0,3 0,42| 0,05 0
Hroro 3a 'O6en 8 nennp’ 810 29,67 0,32 28,75 1,65 119,50 816,44 16548 10547 273,50 4,08 74,70 453,18 2,77 022 31,13
I;Iroro 32 1eHb | 1395,00| 59,13‘ 2,79| 56,47| 5,47| 223,84| 1562,67] 276,17I 186,64| S36,14| s,13| 425,78I 672,68l 5,33| 0,57| 99,11




9 neHb (4eTBepr)

Benxu, r HKupbi, MunepainHbie JIEMEHTBI
Ne TK HauMenosaunue 6.a10aa Buixoa, r Yraeso- o, (mr) Butamunsi
B T.4. B T.1. Abl, T KKan
Beero HKHUB. Beero pacT. Ca Mg P Fe | Amkr{PImkr| TO,mr {Bi,mri Cmr

3aBTpak

3ariekaHka U3 TBOPOTa O CryLUEHHBIM
Ne297(1994) | MOJIOKOM 50/5 9,30{ 8,78 8,29 0,06 11,00 138,08] 93,37| 13,8] 119,69[0,33] 39,95] 44,68} 0,22| 0,03} 0,28

Kaina pucoBas Bs3Kas ¢ MaciioM
Ne257 (1996)| cIMBOYHBIM 250/5 933 3,52| 14,601 0,54} 45,93 372,77] 154,2[44,34]| 191,921 0,72| 53,02] 59,71 0,27| 0,09 1,57
Ne686 (2004)|Haii ¢ caxapom, TMMOHOM 200/7 0,26] 0,00{ 0,06 0,06 15,16 59,88 3,19] 0,82 1,511 0,09 0 0,14 0,01 0} 2,74
IpOM. Xne6 nmueHUYHbIH BHTAMUHH3UpOBaHHBbI |30 2,23 0,001 0,24} 0,24 15,23 72,091 5,88| 4,121 19,11§0,32 0 0| 0,33[ 0,03 0
IpOM. Xneb pxaHon 20 1,291 0,00 0,24] 024 8,17 37,90 6,86} 9,21| 30,97]0,76 0 0,2 0.28] 0,04 0

Hroro 3a '3aBTpak 9 neHp' 567 2241 12,30 2343 1,14 95,49 680,73 263,47 72,29 363,20 2,22 92,97 104,73 1,1t 0,19 4,59
Obea
Nel2/3( 199{PacconsHuK AOMAIIHKA CO CMETAHOH 250/10 2,351 0,25] 5,77 4,56 15,82 122,43| 30,76} 24,84 61,5(0,92 9| 219,61 2,06| 0,08f10,51
Ne401(1996) |T'yJsiil U3 CBHHUHBI 60/50 14,60{ 0,00 14,20 2,50 3,93; 257,30 8,05| 4,36f 11,91[0,25 0 14,4 1,211 0,02{ 3,1
TTK Bynryp c oBomamu 180 6,38| 0,01 8,04 3,00 40,18] 242,81 17,25 10,9] 25,89|0,37| 17,35{411,99[ 2,11} 0,02] 3,34
Ne705 (2004){HanvTok M3 NI0OJOB IIKMNOBHHKA 200 0,31 0,00 0,14 0,14] 26,07 9927 6,08] 1,57 1,571 0,31 0| 86,8 0,34 0,01|1274
TIpOM. Xne6 niueHHYHbIA BUTAMHHU3UPOBAHHEIH (30 2,231 0,00 0,24 0,24 15,23 72,09 5,88f 4,12] 19,11]0,32 0 o{ 0,33} 0,03 0
[IPOM. Xneb pxaHoii 20 1,29 0,00 0,24f 0,24 8,17 37,90 6,86 9,21 30,97]0,76 0 0,21 0,28] 0,04 0

Hroro 3a 'O6en 9 aeHn ' 800 27,16 0,26 28,63 10,68 109,40 831,80 74,88 55,00 150,95 2,93 26,35 732,99 6,33 0,20 14435

ﬁlmm 3a fleHs I 1367,00| 49,57] 12,56] 52,06I 11,sz| zo4,s9| 1512,53| 338,35] 127,29| 514,15| 5,15| 119,32| 837,72| 7,44| 0,39] 148,94




10 geyn (nATHHIA)

B MusepaibHble 3J1€MeHTbI
eNKH, T Kupsl, r Vrneso- 311 B
Ne TK Haumenosasnue 6J101a Buixoa, r i i (mr) HTAMUHD
B T.4. B T.4. abl, T KKaja
Beero AKHB. peero pacTt. Ca Mg P Fe | A,mkr {PI,mir| TOmr {Bimr| Cmr
3aBTpak
Ne3 (2004) |Bytep6pox c ceipom (6aTOH) 10/25 4,46 2,58 3,34 0,74 13,06 120,39| 103,4]| 13,48 79,63]| 0,56 20,58 23,8 0,47] 0,041 0,07
OmuieT HaTypalbHbIA C MacioM
No284 (1996)|ciuBovHBIM 150/5 14,231 15,23] 18,01 2,25 2,80 261,71} 115,4]19,29] 250,8{2,84| 312,8] 334,43 1,74] 0,09 0,54
No685 (2004){Yait c caxapom 200 0,201 0,00 0,05 0,05 14,82 57,351 0,44 0 0] 0,04 0 0 0 0 0
dpykTel cBexHe (16710K0) 120 0,457 0,00 042 0,481 29,70 53,34 16,9 94| 11,48}2,29 0 6] 0,24} 0,02 4.8
IPOM. Xneb niueHHYHBIA BUTAMUHHW3HpOBaHHBIA |30 2,231 0,00 0,24 0,24 15,23 72,09 5,88f 4,12f 19,11]0,32 0 0} 0,33] 0,03 0
NpoM. Xne6 pxaHoi 20 1,291 0,00f 0,24 0,24 8,17 37,90 6,86 9,21| 30,97|0,76 0 0,21 0,28 0,04 0
Hroro 3a '3asrpak 10 aenn' 560 22,86 17,81 22,30 4,00 83,78 602,79 24883 5550 391,99 6,81 33339 364,43 3,06 022 541
Ooben
Nel132(1996]Cyn 13 oouieii co cMeTaHON 250/10 2,21 0,25] 6,33 4,37 13,34 116,09 30,33} 23,08 60,5/ 0,78 14,7| 223,13 2,031 0,11 21,96
Ned76 (1997) |KoTyieTsl nomauisue ¢ oTpyosamu 100 14,841 0,14f 13,26 2,71 11,34| 220,40 8,82|10,26] 27,27]0,41] 2,94] 3,12 1,4] 0,021 0,24
Ned69 (1996)| MakapoHHBIE U3AENINS OTBApHBIS 180 562 0,03] 587 0,78] 44,00] 254,69{ 12,12 9,58} 53,27{0,97 36,431 41,14 098] 0,1 0
TTK HanuTok "3moposbe” (¢ OpycHUKOI) 200 1,41 0,00 1,32| 0,05 22,86 132,74 197,3] 34,45 26,05|5,78 0] 44,1 0,24| 0,05 7,41
IpoM. Xe6 OmeHWYHBIA BUTAMUHU3HpOBaHHBIA |30 2,231 0,001 0,24 0,24 15,23 72,091 5,88] 4,12} 19,11{0,32 0 0| 0,33] 0,03 0
TIPOM. Xneb pxaHoi 30 1,941 0,00 0,35 0,35 12,26 56,85 10,291 13,82 46,45| 1,15 0 0,3 0,421 0,05 0
Hroro 3a 'O6en 10 geun ' 800 28,25 042 27,37 8,50 119,03 852,87 264,73 95,31 232,65 9,41 54,07 311,79 540 035 29,61
ﬁdroro 3a geHs l 1360,00I 51,11| 18,23I 49,67| 12,50] 202,81I l455,65| 513,56| 150,8l| 624,64| 16,22| 387,46| 676,22| 8,46] 0,57| 35,02
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